
Highspeed Coaching -
schnell und effizient! 
Der Garant für mehr Sicherheit 
und Souveränität im Auftritt, 

• beim Kunden 

• im Kundengespräch und

bei Verhandlungen 

• in schwierigen Gesprächen 

• vor Publikum. 

Highspeed Coaching setzt Kerstin B. Reile da ein, 
wo Sie es brauchen. Im Hotel, im Flughafen, kurz vor 
Ihrem Auftritt oder Ihrer schwierigen Verhandlung, bzw. 
Kundentermin. 

Wissen Sie was Sie tun oder 

Tun Sie schon, was Sie wissen! 

Technisch gesehen arbeiten wir beim Highspeed Coa­
ching unmittelbar vor Ihrem Auftritt, sei es im Meeting, 
in Verhandlungsgesprächen oder im Alltag, an einer 
verbesserten Ausstrahlung. Weitere direkte Coaching 
Erfolge sind eine überzeugende Wirkung, eine stabile 
innere Haltung, sowie eine positive Körpersprache und 
die damit verbundene Sicherheit und Souveränität. 

Highspeed Coaching ist keine Lebensberatung, aber 
für kleine, schnell zu treffende Entscheidungen kön­
nen wir im Coaching mit gezielten Fragen in künstlich 
erzeugter Stresssituation, den entscheidenden „Ver­
haltensklick" im Kopf des zu Coachenden auslösen. 
Und diesen Klick im Kopf schaffen wir in kürzester 
Zeit. 

Selbstverständlich können Sie die Aufwendungen als 
Fortbildungskosten steuerlich absetzen, da wir an 
Optimierung Ihrer beruflichen Kompetenz arbeiten. 
Ihr Keyprofit: in kurzer Zeit Lösungen für ein Problem, 
Souveränität im Auftritt, Sicherheit im Umgang mit an­
deren und sich selbst. 

Kerstin B. Reile 
Diplom Ökonomin 
Systemischer Coach 

[Tl 02151 / 365 58 19 
[M] 0172 / 2 03 65 03 
[E] reile@reile-consulting

Gutenbergstraße 39 
40235 Düsseldorf 

www. rei le-consu lting .de 
www.reile-personal.de 
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